
            КОГДА СТОИТ ГОВОРИТЬ С РЕБЁНКОМ О ДЕНЬГАХ 

 

Два правила 

 

Всему своё время. 

Во-первых, детям разных возрастов нужно рассказывать разное. Трёхлетке 

ни к чему знать о налогах. Подросток и без вас в курсе, что деньги получают 

на работе. Во-вторых, информация от вас должна поступать дозированно, с 

достаточными перерывами, чтобы ребёнок её полноценно впитал. Иначе у 

него будет ощущение очередной школьной обязаловки. Отсюда второе 

правило. 

 

Лучший формат обучения — игровой. Или полуигровой. Это работает для 

всех возрастов, но для детей особенно. Игра — их естественное состояние, 

поэтому не надо отрывать ребёнка от интересного занятия и сажать 

напротив, чтобы рассказать о деньгах. Чем спонтаннее и непринуждённее 

будут ваши уроки, тем лучше. 

 

С 3 до 5 лет 

 

Урок № 1. За деньги покупают вещи 

 

Как его преподать: 

 

Попросите ребёнка помочь вам посчитать монетки. Объясните номиналы. 

Когда с монетками разберётесь, переходите на бумажные деньги. 

В магазине, покупая что-то ребёнку (мороженое, сок, что-то небольшое), 

предложите ему самостоятельно набрать нужную сумму. 

Поиграйте в магазин: разложите красивые вещи, игрушки, заколки, машинки 

(в зависимости от пола ребёнка), распечатайте игрушечные деньги и 

предложите ему вначале побыть продавцом, а потом — покупателем. 

Когда происходит что-то хорошее (например, подружка пришла в гости к 

вашей дочке), отметьте, что это радость, за которую не надо платить. Иначе 

говоря, покажите, что не всё приятное продаётся. 

 

Урок № 2. Деньги зарабатывают на работе 

 

Как его преподать: 

 



Когда ребёнок в очередной раз спросит: «Папа-папа, что ты делаешь?», пока 

вы работаете за компьютером, расскажите ему о своей работе: каковы ваши 

обязанности, за что вам платят, почему вас ценят и уважают. 

На улице, проходя мимо людей в униформе (официантов уличных кафе, 

полицейских), укажите на них и спросите, кто это. «Как ты думаешь, чем они 

занимаются? Зачем нужна их работа?» Скажите дочке, прилипшей к 

красивой витрине, что все-все эти куклы — собственность хозяйки магазина 

и что она предприниматель. 

В дороге предложите поиграть в «я хочу работать (название профессии)». 

Побеждает тот, кто придумает больше. 

 

Урок № 3. Иногда нельзя сразу купить то, что хочешь 

 

Как его преподать: 

 

Когда ребёнок ждёт чего-то приятного (праздника, свободных качелей), 

напомните, что иногда надо подождать, прежде чем получить желанное. 

Заведите симпатичную копилку и давайте ребёнку монетки каждый раз, 

когда ему что-то удаётся хорошо или когда он вам в чём-то помогает. 

Каждый месяц или два вскрывайте копилку. Скажите: «Видишь, сколько 

набралось! У меня тоже есть копилка для больших покупок». А потом пусть 

купит на свои деньги то, что захочет. 

 

Урок № 4. Есть разница между тем, что хочется, и тем, что нужно 

 

Как его преподать: 

 

Сделайте карточки с картинками разных покупок и предложите ребёнку 

разложить их на две кучки: «хочу» и «надо». 

В магазине спросите, что важнее купить: еду (мясо, сыр, фрукты и так далее) 

или шоколадку. Когда ребёнок (само собой) выберет шоколадку, напомните, 

что спрашивали о важном, а не только о приятном. Скажите, что шоколадки 

— это для удовольствия, но питаться только ими нельзя. 

Нарисуйте вместе диаграмму, которую вы разделите на секции по типам 

покупок. Еда, товары для дома, развлечения и так далее. Продемонстрируйте, 

что деньги не бесконечные и их важно правильно распределять. 

 


